
EF MEALS Gemüse Jambalaya (4,5kg) (ESL) 25 Portionen
EF MEALS Vegetable Jambalaya (4,5kg) (ESL)

Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt: / Nutritional values per 100 g dry product:

Energie / calories 1492 kj  / 357 kcal

Fett / fat 4.2 g

– davon gesättigte Fettsäuren / – of which saturates 2.4 g

Kohlenhydrate / carbohydrates 67 g

– davon Zucker / – of which sugars 12 g

Eiweiß / protein 9.9 g

Salz / salt 4.8 g
Inhalt:  / Content:   4.5 kg

Zutaten:
Reis, 27 % Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen (Tomaten,
Karotten, Mais, Erbsen, Zwiebeln, Broccoli, Spinat, Lauch),
Speisesalz, Zucker, Palmfett, Gewürze, Würze, Hefeextrakt,
Säureregulator: Trinatriumcitrat; Verdickungsmittel: Guarkernmehl;
natürliches Aroma, Maltodextrin

Ingredients:
Rice, 27 % vegetables in variable proportions by weight (tomatoes,
carrots, corn, peas, onions, broccoli, spinach, leek), table salt,
sugar, palm fat, spices, seasoning, yeast extract, acidity regulator:
trisodium citrate; thickener: guar gum; natural flavor, maltodextrin

Zubereitung:
Eimerinhalt mit 12,25 Liter kochendem Wasser anrühren und 5
Minuten ziehen lassen. Anschließend nochmals aufrühren. Ergibt
25 Portionen

Preparation:
Stir the bucket contents with 12,25 liters of boiling water and let it
sit for 5 minutes. Then stir again. Yields 25 servings.

Art-Nr: / PN: EAN:
26880 5060428435957

Lagerung: Storage:
MHD ab Herstellung: / BBD from
production:

Kühl und trocken lagern Store in a cool and dry place 10 Jahre / years


