
EF MEALS Gemüse-Risotto (4kg) (ESL) 25 Portionen
EF MEALS Vegetable Risotto (4kg) (ESL)

Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt: / Nutritional values per 100 g dry product:

Energie / calories 1646 kj  / 394 kcal

Fett / fat 12 g

– davon gesättigte Fettsäuren / – of which saturates 7.6 g

Kohlenhydrate / carbohydrates 56 g

– davon Zucker / – of which sugars 11 g

Eiweiß / protein 13 g

Salz / salt 4.3 g
Inhalt:  / Content:   3.95 kg

Zutaten:
40 % Reis, 12 % Gemüse in veränderlichen Gewichtsanteilen
(Karotten, Lauch, SELLERIE , Zwiebeln), Palmfett, modifizierte
Stärke, 8 % texturiertes SOJAEIWEISSKONZENTRAT,
SAHNEPULVER , MILCHZUCKER , Speisesalz, WEIZENMEHL ,
Aroma (mit WEIZEN, SELLERIE), Hefeextrakt, MILCHEIWEISS,
Würze, Zucker, Hefepulver, Karamell, Gewürze, Maltodextrin,
Säuerungsmittel: Citronensäure

Ingredients:
40 % rice, 12 % vegetables in variable proportions (carrots, leek,
CELERY, onions), palm fat, modified starch, 8 % texturized SOY
PROTEIN CONCENTRATE, CREAM POWDER , LACTOSE, table
salt, WHEAT FLOUR , flavouring (with WHEAT, CELERY), yeast
extract, MILK PROTEIN , seasoning, sugar, yeast powder, caramel,
spices, maltodextrin, acidifier: citric acid

Zubereitung:
Eimerinhalt mit 9,5 Liter kochendem Wasser anrühren und 8
Minuten ziehen lassen. Anschließend nochmals aufrühren. Ergibt
25 Portionen.

Preparation:
Stir the bucket contents with 9.5 liters of boiling water and let it
sit for 8 minutes. Then stir again. Yields 25 servings.

Art-Nr: / PN: EAN:
27190 5060428435988

Lagerung: Storage:
MHD ab Herstellung: / BBD from
production:

Kühl und trocken lagern Store in a cool and dry place 10 Jahre / years


