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EF BASICS Vollkorn Zwieback (70g)
EF BASICS Wholemeal Rusk (70g)

Néhrwerte pro 100 g Trockenprodukt: / Nutritional values per 100 g dry product:

Energie / calories 1633 kj / 387 kcal
Fett / fat 7.64g
- davon gesattigte Fettsduren / - of which saturates 2.7¢g
Kohlenhydrate / carbohydrates 59.6 g
- davon Zucker / - of which sugars 89¢
Eiweil / protein 16.4 g
Inhalt: / Content: 70 g
Salz / salt 0.73 g
f/ll:::]?zsg:l_LKORNWEIZENMEHL 90%, WEIZENGLUTEN Ingredients:
0, ’ %
GERSTENMALZMEHL, WEIZENMALZMEHL Flour (whole WHEAT flour 90%, WHEAT quten', BARLI?Y mglt
. L ) flour, WHEAT malt flour, flour treatment agent: ascorbic acid),
Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsdure), Glukose-Fruktose-Sirup,
) . glucose-fructose syrup, vegetable fat (palm), sweetened egg*
Pflanzliches Fett (Palm), gezuckertes Ei* (El, Zucker), Hefe, e
. . - (EGG, sugar), yeast, emulsifier: lecithins; salt, flour treatment
Emulgator: Lecithine; Salz, Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsaure agent: ascorbic acid E300- raising agent: potassium carbonate
E300; Backtriebmittel: Kaliumcarbonat gent: ! gagent-p
Art-Nr: / PN: EAN:
EFB-VLOKZW-070 5060428436930
MHD ab Herstellung: / BBD from
Lagerung: Storage: .
production:
Kiihl und trocken lagern Store in a cool and dry place 15 Jahre / years
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